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Pruebas COVID-19:

Holton Wellness Center

9:30 -12, Martes, 4:30-8:30 pm, Jueves 4:30- 8:30 pm

Necesita cita

919-560-7644

401 N. Driver Street, Durham, NC 27703
https://covid19.ncdhhs.gov/about-covid-19/testing/find-my-testing-place/pop-testing-sites

Lincoln Community Health Center
919-956-4530
Telehealth appointment $20

El Centro Hispano
Libbot Consultorio- consulta gratis. 11 test diarios. Los viernes

Walgreens.com/COVID19testing
(En Ingles) necesita ID (cualquiera) prueba de residencia, llenar formulario en linea, hacer cita

CvsS

1-888-300-4419 Menu message in English
cvs.com/coronavirus seleccionar Espafiol
Necesita ID

Carolina del Norte
1-886-462-3821
https://es.cvs.com/minuteclinic/covid-19-testing?icid=coronavirus-lp-testing-locationsHolton

Pop up testing- Holton Center y otros
https://covid19.ncdhhs.gov/about-covid-19/testing/find-my-testing-place/pop-testing-sites

Servicios De Salud/Health Services
e Centros de salud FQHC

e las personas sin seguro médico, que no se sienten bien, deben buscar la clinica o centro de

salud FQHC (calificado federalmente) mas cercano. Los FQHC son centros de salud asequibles
que reciben fondos federales para proporcionar los servicios de salud necesarios en
comunidades de todo el estado.

e Sicree que puede tener COVID-19, asegurese de revelarlo cuando Ilame para obtener una cita.
Si no puede ir a una FQHC, llame a su departamento de salud local.

e Sitiene una emergencia médica, llame al 911 o llame con anticipacién y luego vaya a la sala de

emergencias.


https://covid19.ncdhhs.gov/about-covid-19/testing/find-my-testing-place/pop-testing-sites
https://es.cvs.com/minuteclinic/covid-19-testing?icid=coronavirus-lp-testing-locationsHolton
https://covid19.ncdhhs.gov/about-covid-19/testing/find-my-testing-place/pop-testing-sites
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e Centros de salud FQHC en Durham
e Centro de Salud Lincoln Community Health Center,
o 1301 Fayetteville St. ® 919-956-4034 (para hacer citas) ® 919-956-4000
e Holton Wellness Center
o 401 N. Driver St., Suite 1106 » 919-530-8210
e Lyon Park Clinic
o 1313 Halley St. ® Neighborhood Clinic ® 919-536-4205
e  Walltown Neighborhood Clinic
o 815 Broad St. # 919-416-1254

e Health Care for the Homeless Clinic (clinica para individuos sin hogar), ubicada en Urban

Ministries de Durham
o 412 Liberty St. » 919-808-5640
e Live Well Primary Care Clinic
o 3901 North Roxboro St, Suite 101, Durham
e Lincoln CHC-Durham County Human Services
o 414 East Main St, Durham
e Salud Mental:
e El Futuro (Durham)
o 919-688-7101 ext. 600
Centros de salud FQHC en el Condado de Orange / Orange County
e Carrboro Community Health Center
o 301 Lloyd Street, Carrboro, NC 27510 ¢ 919-942-8741
e  Chapel Hill Community Health Center
o 107 Conner Drive, Chapel Hill, NC 27514 « 919-951-7600

Centros de salud FQHC en el Condado de Wake / Wake County
e Advance Community Health Apex
o 212S. Salem St., Apex, 27502¢919-833-3111
e  Advance Community Health Cary
o 173 High House Rd., Cary, 27511¢919-833-3111
e Advance Community Health Fuquay-Varina
o 130 N. Judd Parkway NE, Fuquay-Varina, 27526919-833-3111
e Advance Community Health sureste de Raleigh
e 1011 Rock Quarry Rd., Raleigh, 27610919-833-3111
e Horizon Healthcare for the Homeless Oak City Cares
e 1430S. Wilmington St., Raleigh, 27603 ¢919-833-3111
e NeighborHealth Center
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e 4201 Lake Boone Trail, Ste. 005, Raleigh, 27607984-222-8000

Servicios de salud en el condado de Chatham / Chatham County
e Siler City Community Health Center
o 919-663-1744 « 224 S 10th Ave, Siler City, NC 27344
e Chatham Health Department ¢ 919-742-5641
e Chatham Hospital ¢ 919-799-4000
e Salud Mental: El Futuro (Silver City) ¢ 919-688-7101 ext. 600

Preguntas
e North Carolina COVID-19 Hotline
i. Call 866-462-3821 (24 hours, 7 days a week)

e Non-emergency COVID-19 Questions
i. Call 211 or Text “COVIDNC” to 898211

Servicios De Comida/Food Services

A. El Centro Hispano
e (Call El Centro to ensure they have enough food at 919-6874635 ext 121

e If thereis enough food, you will be scheduled to pick up during one of the following times: Tuesday,

Thursday - 1pm - 3pm.
e |tis not a drop-in center set-up so please call first!
e El Centrois also accepting donations of any non-perishable items. Donations can be dropped off
during these times and locations:
i. Raleigh office - Thursday - Friday 12am — 5pm
ii. Durham office - Monday, Tuesday, Wednesday - 9am —11am
B. Families of FREE and REDUCE Lunch
e TEXT “FOODNC” to 877-877 and find closest Food Distribution Site / Las Familias que reciben
alimentos GRATUITAMENTE o A PRECIO REDUCIDO pueden mandar texto “FOODNC” al 877-877

para encontrar sitios cercanos de alimentos

Servicios Para Familias/Nifios/ Services for children

A. Escuelas Publicas
a. Incluye informacion sobre comidas gratis para nifios/as
i. de Durham: Durham Public Schools



https://www.dpsnc.net/site/default.aspx?PageType=3&DomainID=4&ModuleInstanceID=450&ViewID=6446EE88-D30C-497E-9316-3F8874B3E108&RenderLoc=0&FlexDataID=37555&PageID=1
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ii. de Wake: Wake Public Schools
iii. de Orange: Orange County Schools
B. Servicio de cuidado de guarderia infantil

Servicios Financieros/Financial Services

Supporting Undocumented Families

e Betancourt Macias Family Scholarship Foundation esta lanzando una recaudacién de fondos para
apoyar a familias e individuos indocumentados durante estos tiempos de crisis. Complete esta
encuesta para solicitar fondos. La cantidad que podemos proporcionar a cada persona se basa en las
donaciones que recibimos y la cantidad de solicitudes que recibimos.

Betancourt Macias Scholarship Foundation

Llame al nimero a continuacidén y un representante estara listo para responder su llamada en Inglés
y Espafiol: (253) 653-4630

° Almas Unidas para el Bienestar Social (Amexcan NC)
Llamar a Elizabeth Medina (252-686-1597), Maritza Mata
(252-367-9708), o Missel de Ledn (919-453-3376);

Para mas detalles, visite https://enlacelatinonc.org/fondos-
para-inmigrantes-afectados-por-el-coronavirus/

Informacién De La Ciudad de Durham/City of Durham Information

A. Lakewood COVID-19 Mutual Aid
e Lakewood esta movilizando nuestros recursos y el poder de las personas para prepararnos
para apoyar a nuestros vecinos en caso de interrupciones en la vida diaria causadas por el
Coronavirus. Estamos recopilando informacion sobre nuestro vecindario para poder apoyar
a todos.

e Envie un correo electrénico a lakewoodresponse@gmail.com con preguntas

e |akewood Mutual Aid Form
B. Bull City Responds

e Aqui es una lista de cosas que los residentes de Durham pueden hacer para responder al

brotedel virus, incluidas las oportunidades de voluntariado, el apoyo comercial, la creacién
de redes vecinales y las opciones de cuidado infantil

e www.bullcityresponds.com

C. Hoja de calculo integral de recursos relacionados con el COVID-19 de Durham



https://www.wcpss.net/domain/16591
http://www.orangecountyfirst.com/coronavirus
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs3vK0E-xPqYUG3P_vRtZbCfzE8-J9GmEfunanb0bX76uSmg/viewform?fbclid=IwAR1i-OofEIw9cuPhDX1GnQCMovgAciSsjvPG4smy9--y6HKMeHZMrhv56IE
mailto:lakewoodresponse@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8qrCGOY-9TkQVO_eQD7SIrryFXDprdrbKoSDKHn7ecFWKlg/viewform
https://www.bullcityresponds.com/
https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1oASQ_jeqC578BvcTtRLv7mj59TVJlR3Mx1LSTXaNpr0/htmlview?pli=1&urp=gmail_link#gid=625105418
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Mas Informacion

Educacion Preguntas Frecuentes: https://es.cvs.com/content/coronavirus?cid=redir-
coronavirus#acnfaq

Otros materiales

https://files.nc.gov/covid/documents/guidance/healthcare/DPH-Home-1Q-Guidelines-and-
Directives-Packet-Spanish.pdf

Otros recursos:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1L-
dfJgPwlAsyjKtENs5VImu6MIVwiJWhBuUhOtrlwg8/edit#gid=1181830680



https://es.cvs.com/content/coronavirus?cid=redir-coronavirus#acnfaq
https://es.cvs.com/content/coronavirus?cid=redir-coronavirus#acnfaq
https://files.nc.gov/covid/documents/guidance/healthcare/DPH-Home-IQ-Guidelines-and-Directives-Packet-Spanish.pdf
https://files.nc.gov/covid/documents/guidance/healthcare/DPH-Home-IQ-Guidelines-and-Directives-Packet-Spanish.pdf
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1L-dfJqPwlAsyjKtENs5V9mu6MIVwiJWhBuUhOtrJwg8/edit#gid=1181830680
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1L-dfJqPwlAsyjKtENs5V9mu6MIVwiJWhBuUhOtrJwg8/edit#gid=1181830680

